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1 - 聖 ク ルアー ン の 中 の だ ゥ デー (祈願 ) 


アッ ラー は 全て に 対し て 明快 な 解明 を 与え 、 そ し て 正しい 導き や ご 慈悲 、 癒 し の た め に 
クル アー ン を 下さ れ ま し た 。 以下 に 挙げ る の は 、 ム スリ ム が その 状況 に 適し た も の を 選 
ん で 祈る 、 聖 クル アー ン の 中 に 記述 され て いる ドゥ ッ アー の 数 々 で す : 
































至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち は 自 ら に 不正 を 犯し て 
いま し た 。 そ し て あな た が 私 た ち を お 赦し に な り 、 ご 慈悲 を か け て 下さ ら な けれ ば 、 私 
< ち は 必 ず や 損失 者 と な っ て し まい ます 。」, (クルアーン 7 : 23) 











至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち は あ な た に タワ ジッ クル 
(アッ ラー に 身 を 委ね る こと ) し まし た 。 そ し て あな た に 悔 悟 し まし た 。 そ し て あな た 
の 御 許 に こそ 、 全 て の 選 り 所 が あり ます 。」, (クル アー ン 60 : 4) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち は あ な た が ( 磨 典 の 中 
で ) 下さ れ た も の を 信じ 、 使徒 に 従い まし た 。 そ れ で 私 た ち を (あな た の 唯一 性 と 、 使 
徒 の 預言 者 性 を 証言 する ) 証言 者 た ちと 共に 書き 留め て 下さ い 。」, (クル アー ン 3 : 
53) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち を 赤 し 、 ご 慈悲 を お か 
け 下 さい 。 あ な た こそ は 最も 慈悲 深い お 方 で す 。」, (クル アー ン 21 : 109) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち は 信 仰 に 入り まし た 。 
それ で 私 た ち を (あな た の 唯一 性 と 、 使 徒 の 預言 者 性 を 証言 する ) 証言 者 た ちと 共に 書 
き 留 め て 下さ い 。」, (クル アー ン 3 : 83) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち は 信 仰 し まし た 。 そ れ 
ゆえ 私 た ちの 罪 を お 赦し に な り 、 私 た ち を 地獄 の 業火 の 懲 凡 か ら お 守り 下さ い 。」, ( ク 
ルアー ン 3 : 16) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、( 和 審判 の 日 、 地 獄 の 架け 橋 に 
お いて ) 私 た ち に 光 を 完遂 し て 下さ い 。 そ し て 私 た ち を お 赦し 下さ い 。 実に あな た こそ 
は 全能 の お 方 で す 。」, (クル アー ン 66 : 8) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ちと 信仰 に お いて 私 た ち 
に 先駆 けた 私 た ちの 同胞 を お 薇 し 下さ い 。 そ し て 信仰 する 者 た ち に 対し 、 私 た ちの 心 の 
中 に 憎しみ を 植え つけ た り し な いで 下さ い 。 私 た ちの 主 よ 、 あ な た は 実に 哀れ み 深 く 、 
慈悲 深い お 方 で す 。」, (クル アー ン 59 : 10) 











至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち (の 祈り や 行い ) を 受 
け 入 れ て 下さ い 。 あ な た は 実に 全 聴 か つ 全 知 で あら れる お 方 で す 。 - 中 略 - そし て 私 た 
ち を お 赦し 下さ い 。 あ な た は 実に よく お 赦し に な る 慈悲 深い お 方 で す 。」, (クル アー 
2 ょ 127 一 128) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち を 不信 仰 者 の 手 で 苦し 
め な いで 下さ い 。 そ し て 私 た ち を お 薇 し 下さ い 。 私 た ちの 主 よ 、 あ な た は 実に 偉大 で 英 
知 溢れ る お 方 で す 。」, (クル アー ン 60 : 5) 








和 至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ちの 上 に 不正 の 民 を 君臨 
させ な いで 下さ い 。 そし て あな た の ご 慈 寺 を も っ て 、 私 た ち を 不信 仰 の 民 か ら お 救い 下 
SV 。 (の グル デー ンジ 10.85 一 96) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ちの 罪 と 私 た ちの 行き 過 
ぎ を お 赦し 下さ い 。 そし て 私 た ちの 足元 を 堅固 に し 、 私 た ち を 不信 仰 の 民 に 勝利 させ て 
SV > (グル デー シン 33147) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 あ な た の 御 許 より の ご 慈悲 を 
お 授け 下さ い 。 そ し て 私 た ちの 諸事 に お いて 、 正 し い お 導 き を お 授け 下さ い 。」, ( ク 
ルアー ン 18 : 10) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ちの 喜び と な る 妻たち と 
子孫 を お 授け 下さ い 。 そし て 私 た ちら を ムッ タク ー ン (アッ ラー の お 導 り と 徐 凡 を 招く よ 
うな 事柄 か ら 身 を 慎む 者 た ち ) の 模範 と し て 下さ い 。」, (クル アー ン 25 : 74) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ちか ら 地 獄 の 業火 を 遠 ざ 
け て 下さ い 。 実に その 懲罰 は 厳し く 永 元 の も の で す 。 そ れこ そ は 悪い 住ま いで あり 、 居 
所 で す 。」, (クル アー ン 2 : 65 一 66) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち に 現世 に お いて 、 そ し 
て 来世 に お いて よき も の を お 授け 下さ い 。 そ し て 私 た ち を 地獄 の 懲罰 か ら お 救い 下さ 
い 。」, (クル アー ン 2 : 201) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ち は (あな た の ご 命令 を ) 聞き 、 従 いま 
し た 。 私 た ちの 主 よ 、 あ な た か ら の お 赦し を (名 いま す )。 そ し て 全て の も の の 還 り 行 
く 先 は 、 あ な た の 御 許 な の で す 。」, (クル アー ン 2 : 285) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ち られ ま し た :- 「 私 た ちの 主 よ 上 、 も し 私 た ち が 忘 れ た り 間 違っ 
た り し て も 、 各 め た り し な いで 下さ い 。 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち 以 前 の 者 た ち に 課さ れ た 
よう な 重荷 を 、 私 た ち に も 課さ な いで 下さ い 。 私 た ちの 主 よ 、 そ し て 私 た ち が 担 いき れ 
の 





な いよ うな 負荷 を 負わ せ た り し な いで 下さ い 。 そ し て 私 た ち (の 罪 ) を 赤 免 し 、 私 た ち 
(の 罪 ) を 杉 い 隠し 、 私 た ち に ご 慈 韻 を お か け 下 さい 。 あ な た こそ は 私 た ちの 守護 者 で 
す 。 そ し て 私 た ち を 不信 仰 の 民 に 対し て 、 ご 援助 下さ い 。」, (クル アー ン 2 : 286) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 私 た ちの 主 よ 、 私 た ち を 一 度 正しく 導 か れ た 後 
に 、 私 た ちの 心 を (真理 か ら ) 逸らし さ な い で 下さ い 。 そ し て 私 た ち に あな た の 御 許 か ら 
の ご 慈悲 を お 授け 下さ い 。 あ な た は 実に 恵み 深い お 方 で す 。, (クル アー ン 3 : 8) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 あ な た こそ は 疑念 の 余地 の な 
いそ の (審判 の ) 日 に 人 々 を 召集 され る お 方 。 あ な た が お 約束 を 違え る こと は 決し て あ 
り ま せん 。」, (クル アー ン 3 : の 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 彼ら は 立ち 、 座 り 、 横 に な っ て アッ ラー を ズ ィ 
クル ( 唱 念 ) し 、 天地 の 創造 に 思い を 馳せ て こう 言う :「 私 た ちの 主 よ 、 あ な た は これ 
ら (の 創造 ) を いた ずら に お 創り に な っ た の で は あり ませ ん 。( そ の よう な 無益 さや 落 
ちと 度 か ら ) 人 病 か に 崇高 な お 方 よ 。 私 た ち を 地獄 の 業火 の 徳 凡 か ら 、 お 救い 下さ い 。 私 た 
ちの 主 よ 、 あ な た は 地獄 の 業火 に 放り 込ま れ た 者 を 実に 辱め られ ます 。 実に (真理 に 対 
し て ) 不正 を 働い て いた 者 た ちら に は 、( そ の 日 ) 援助 者 は あり ませ ん 。 私 た ちの 主 よ 、 
私 た ち は ア イー マー ジ へ と いざ な うら 者 が " あな た 方 の 主 を 信 ぜ よ ′ と 呼ぶ 声 を 聞き 、 信 
仰 に 入り まし た 。 私 た ちの 主 よ 、 そ れ ゆ え 私 た ちの 罪 を 落 し 、 私 た ちの 悪行 を 覆い 隠し 
て 下さ い 。 そ し て 私 た ち を 、 善 行 を 極め た 者 た ちと 共に お 名 し 下さ い 。 私 た ちの 主 よ 、 
そし て あな た が あな た の 使徒 た ち (へ の 信仰 ) に お いて 約束 され た も の を 、 私 た ち に お 
授け 下さ い 。 そ し て 審判 の 日 に 、 私 た ち を 辱め な いで 下さ い 。 実に あな た は 決し て 約 東 
を 違え た りす る こと の な い お 方 で す 。」, (クル アー ン 3 : 191 一 194) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 私 た ちの 主 よ 、 清 算 が 確定 する その 日 、 私 と 
私 の 両親 と 信仰 者 た ち を お 赤 し 下さ い 。」, (クル アー ン 14 : 41) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 あ な た の 他 に 真 に 崇拝 すべ きい か な る も の も 
あり ませ ん ! あな た は (あら ゆる 欠陥 や 不 完全 性 か ら 伯 か に 無縁 な ) 祭 高 な お 方 で す ! 
私 は 本 当 に (真理 に お いて 自ら に ) 不正 を 働い て いた 者 で し た 。」, (クル アー ン 21 : 
87) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 主 よ 、 私 を あな た が 私 と 私 の 両親 に 授け て 下 
さっ た 恩恵 に 対し 感謝 深く さあ り 、 そ し て あな た が お 悦び に な られ る よう な 善行 を 勤しむ 
よう に お 差し 向け 下さ い 。 そし て あな た の ご 慈悲 を も っ て 、 私 を 正しい し も べた ちの 仲 
開 疾 I じ EC まさ の 。 (クル ゲー ジン 273 ⑳⑲) 

















訳者 注 : 詳し く は 「 タ ウ ヒ ー ド と イー マー ン 」 の 章 の イー マー ン の 項 を 参照 の こと 。 
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至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 と 私 の 子孫 を サラ ー (礼拝 ) を 遵守 
する 者 と し て 下さ い 。 私 た ちの 主 よ 、 私 の ドゥ アー (祈り ) を お 聞き 届け 下さ い 。」, 
(クル アー ン 14 : 40) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 を あな た が 私 と 私 の 両親 に 授け て 下 
さっ た 恩恵 に 対し 感謝 深く あり 、 そ し て あな た が お 悦び に な られ る よう な 善行 を 勤しむ 
よう に お 差し 向け 下さ い 。 そ し て 私 の 子孫 を 正 し て 下さ い 。 私 は あな た に 悔 悟 し ます 。 
そし て 私 は あな た に 服従 する 者 で す 。」, (クル アー ン 46 : 15) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 は 本 当 に 自ら に 不正 を 働い て いま し 
た 。 私 を お 赤 し 下さ い 。」, (クル アー ン 28 : 16) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 の 胸 を 広げ て 下さ い 。 事 を 容易 くし 
て 下さ い 。 そし て 私 の 知 の も つれ を 解き 、 人々 に 私 の 言葉 を 理解 させ て 下さ い 。」, ( ク 
ルアー ン 20 : 25 一 28) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 主 よ 、 私 は 知り も し な いこ と を あな た に 求め 
た り し な いよ う 、 あ な た に ご 加護 を を いま す 。 あ な た が 私 を お 赦し に な り 、 ご 慈悲 を か 
け て 下さ ら な けれ ば 、 私 は 損失 者 の 仲間 と な っ て し まう で し ょ う 。」, (クル アー ン 11 : 
47) 


至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 主 よ 、 私 に 知恵 を お 授け 下さ い 。 そ し て 私 を 
正しき 者 の 仲間 と し て 下さ い 。 また 私 を 後世 に 渡っ て 誉れ 高き 者 と し て 下さ い 。 そし て 
私 を 至福 の 天国 を 引き 継ぐ 者 の 1 人 と し て 下さ い 。」, (クル アー ン 26 : 83 一 85) 











至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 と 私 の 両親 、 そ し て 信仰 し て 私 の 家 
に 入っ た 者 と 男女 の 信仰 者 を お 赦し 下さ い 。 そ し て (上 真理 に 対す る ) 不正 者 に は 破滅 以 
外 の 何 も 与 えな いで 下さ い 。」, (クル アー ン 71 : 28) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 あ な た の 御 許 か ら 私 に 、 よ き 子 孫 を お 
授け 下さ い 。 実 に あな た は ドッ アー ( 和 祈り) を 聞き 入れ られ る お 方 で す 。」, (クル ア 
ー ン 3 : 38) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 を (跡継ぎ と な る 子孫 も な いま ま ) 
1 人 ぼっ ち に し な いで 下さ い 。 (し か し も し 私 が その まま で あっ た と し て も ) あな た こ 
そ は 最も よき 相続 者 で あら れ ま す 。」, (クル アー ン 21 : 89) 








至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 主 よ 、 私 に 正しき 者 を お 授け 下さ い 。」, ( ク 
ルアー ン 37 : 100) 





至 


高 の ア ッ ラ ー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、( 私 の ウン マ を ) 赦し 、 ご 慈悲 を お か 
け 下 さい 。 あ な た こそ は 最も 慈悲 深い お 方 で あや られ ます 。」, (クルアーン 23 : 118) 











至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、( シ ャ イタ ー ン の ) 嘱 き か ら 、 あ な た 
こ ご 加 護 を 求め ます 。 彼ら が 私 (の 諸事 ) に 立ち 入っ て 来る こと か ら 、 あ な た に ご 加護 
を 求め ます 。」, (クル アー ン 23 : 97 一 98) 





肝 


高 の ア ッ ラ ー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 私 の 知識 を お 増やし 下さ い 。」, ( ク 
レア ー ン 20 : 114) 





Ne 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、( ど こ で あろ うと ) 私 を よい 入り 所 か 
ら 入 れ 、 ま た (どこ で あろ うと ) 私 を よい 出口 か ら 出 し て 下さ い 。 そ し て 私 に 、 あ な た 
の 御 許 か ら の 援助 と な る 権能 を お 授け 下さ い 。」, (クル アー ン 17 : 80) 





至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 主 よ 、 私 を 祝福 に 溢れ た 場所 へ と 到着 させ て 
下さ い 。 あ な た は 場所 を 与え られ る こと に お いて 、 最 善 の お 方 で す 。」, (クル アー ン 
23 : 29) 











至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た : - 「 主 よ 、 あ な た が 私 に 与え て 下さ っ た 恩恵 に 故 
っ て 、 私 は 決 し て 罪悪 者 た ちの 援助 者 に は な り ま せん 。」, (クル アー ン 28 : 17) 











至高 の アッ ラー は こう 仰 ら れ ま し た :- 「 主 よ 、 悪行 を 働く 民 か ら 私 を ご 援助 下さ い 。」, 
(クル アー ン 29 : 30) 


